
CHU de Grenoble - Recherche Clinique

Physiologie de l’intolérance à l’altitude.

Le laboratoire REX-S recherche des volontaires ayant montré 
des signes d’intolérance à l’altitude (oedème pulmonaire ou 
cérébral, mal aigu des montagnes sévère), pour une étude de 
recherche visant à les comparer à des sujets bons répondeurs 
à l’altitude, de même âge et gabarit. 

Si au cours des expéditions/treks auxquels vous avez participé, 
un de vos compagnons de cordée ou vous-même avez 
présenté des signes d’intolérance à l’altitude, nous vous 
invitons à nous contacter pour de plus amples informations.

Votre participation nécessiterait 3 demi-journées et 2 nuits.

Les frais de déplacements vous seront remboursés.

Ce protocole de recherche vous apportera :

• un bilan de vos capacités d'adaptation à l’altitude,

• un bilan de votre capacité physique,

• une connaissance de la prévention du risque en altitude.

CONTACT

Hugo Nespoulet, Doctorant.
hnespoulet@chu-grenoble.fr
06 89 40 37 56 
04 76 76 58 45

Dr Bernard Wuyam,
bwuyam@chu-grenoble.fr
04 76 76 72 27
04 76 76 92 11

NOM DE L’ÉTUDE

            ALT

PARTENARIAT
CLUB ALPIN FRANÇAIS

LABORATOIRE

Recherche Exercice-Santé.
Hôpital Sud, Echirolles.

Directeur : 
Dr Bernard WUYAM.

LIEUX DE L’ÉTUDE

• Hôpital A. Michalon

• Hôpital Sud
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